
Консультация для родителей 

ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ У ДЕТЕЙ С ОВЗ 

 Внимание – это особое состояние сознания, благодаря которому ребенок 

направляет и сосредотачивает познавательные процессы для более полного и 

четкого отражения действительности. Внимание связано со всеми сенсорными 

и интеллектуальными процессами. Наиболее заметно у детей эта связь 

проявляется в ощущениях и восприятиях. Характеристики внимания: 

Устойчивость – длительность привлечения внимания к одному и тому же 

объекту или к одной и той же задаче. Концентрация внимания –это не только 

длительное удержание внимания на объекте изучения или исследования 

ребенком, , но и отвлечение от всех других воздействий, не имеющих значения 

для него в данный момент. Сосредоточенность внимания проявляется в 

результате концентрации сознания на задании или игре, с целью получения 

наиболее полной информации о нем. Переключаемость – это скорость 

перехода у ребенка от одного вида деятельности к другому (рассеянность – 

плохая переключаемость). Предметность внимания связана со способностью 

выделять определенные комплексы сигналов в соответствии с поставленной 

задачей, личной значимостью, актуальностью . От особенностей внимания 

ребенка зависят такие черты личности, как внимательность, наблюдательность 

или рассеянность.  
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ИГРЫ НА РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ ЛОТО, ДОМИНО (на 

различные темы: сказки, овощи, фрукты, машины и т.д. ) НАЙДИ ДВА 

ОДИНАКОВЫХ ПРЕДМЕТА Предлагается карточка с изображением пяти и 

более предметов, из которых два предмета одинаковые. Требуется найти 

одинаковые предметы, объяснить свой выбор. ЧЕТВЕРТЫЙ ЛИШНИЙ 

Предлагается карточки с изображением 4-5 предметов, один из которых 

отличается от остальных. Необходимо его найти. Можно тоже самое 

проделать и с предметами, с игрушками. НАЙДИ ОТЛИЧИЯ Предлагается 

карточка с изображением двух картинок, имеющих несколько различий. 

Необходимо как можно быстрее найти эти отличия. 


